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Пояснительная записка 

1.Общие положения 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

«Почитайка» муниципального дошкольного образовательного бюджетного 

учреждения «Детский сад №28» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от. 29. 12. 2012 №273-ФЗ 

2. приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 09.11.2018 г.№196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

4. Постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

«Почитайка» учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны и жизни и 

здоровья. 

Программа «Почитайка» представлена и разработана на основе 

программ и пособий: Колесниковой Е.В. «От звука к букве», Журовой Е.Н., 

Варенцовой Н.С., Дуровой Н.В., Невской Л.Н. «Обучение дошкольников 

грамоте», Филичевой Л.Н. «Развитие графических навыков» 

2. Режим оказания платных образовательных услуг 

2.1. Учебный план составлен в соответствии с дополнительной 

общеразвивающей программой, разработанной ДОО самостоятельно. 

Учебный план устанавливает направленность программы: социально-

педагогическая. Также, в учебном плане определено количество занятий и 

время на реализацию Программ. 

2.2. Дополнительное образование (студии, кружки, секции, для детей 

дошкольного возраста проводятся продолжительностью: - для детей 6-7 лет 

не более 30 минут; 

2.4. В качестве форм организации образовательного процесса 

применяются организованные виды деятельности: - игры; - занятия; - 

диалоги, беседы; - организация творческой работы; - соревнования; - 

открытые мероприятия для родителей. 

2.5. Занятия по дополнительной общеразвивающей программе 

проводится в течение учебного года. 



Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеразвивающей 

программе «Почитайка» Литература 

1. Играем в слова. Бурдина С.В Издательство: Весна – Дизайн Год: 

2010. 

2. Учимся, играя, Волина В.В. Издательство: М.: Новая школа год: 

2004. 3.Игры слов, снов и слонов. Галицына Е.Б – Учредитель – 

издательский дом «Карапуз». 

4. Дурова Н.В. «Обучение дошкольников грамоте» Дурова 

Н.В.Школьная пресса,2010 год 

5. Колесникова Е.В. Я начинаю читать: Рабочая тетрадь для детей 6-7 

лет/Изд.4- е, доп и перераб.- М.: Ювента, 2016. 

6. Лопухина И.С. «Логопедия, упражнения по развитию речи: Пособие 

для логопедов и родителей. СПб.: Дельта, 2017. 

7. Электронный ресурс. Материал Соколовой Е.В., Нянковской Е.В. 

«Развивающая тетрадь: слова и предложения». 

Объем образовательной деятельности 
 

Количество занятий/ минут в неделю 

Название программы Форма образовательного 

процесса 

Продолжительность занятий 

«Почитайка» занятие 2 раза в неделю 

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляются во 

второй половине дня после дневного сна с 16.00 до 16.30, согласно расписания. 

Расписание занятий 
 

№/п Возрастная группа понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Группа детей 

6-7 лет 

16.00-16.30    16.00-16.30 

 
Дополнительная общеразвивающая программа «Почитайка» 

реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного 

образования МДОБУ № 28. Деятельность по реализации дополнительной 

общеразвивающей программы 

«Почитайка» в группе детей 6-7 лет планируется со 01 сентября 2023 

года по 31 мая 2024 года. 

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного 

года, согласно утвержденного календарного учебного графика и составляет 

72 академических часа. 

 

Название 
 программы 

Воз 
раст 

Сроки освоения Количество занятий Форма 
обучения 

Продолжительность  
занятий 

Форма 
организации 

занятий 

«Почитайка» 6-7 
лет 

С 01.09.2023 по 
31.05.2024 

год 

Неделя месяц год  

очная 

 

60 минут 
Групповая 
15 человек 

 

2 
 

8 
 

72 



Формы проведения промежуточной аттестации 

1. Педагогическая диагностика 

2. Открытые занятия 

 
Периодичность проведения промежуточной аттестации 
Периодичность аттестации проводится по завершению полугодия или 

учебного года в формах предусмотренных конкретной дополнительной 

общеразвивающей программой в период с 20 по 30 декабря 2023 года и с 15 по 

30 мая 2024 года 
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